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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Эффективное поведение на рынке труда
1.1.	Область применения программы
Программа учебной дисциплины является частью профессиональной образовательной программы и реализуется за счет вариативной части ФГОС СПО по специальности  44.02.02 Преподавание в начальных классах, укрупнённая группа специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (программах повышения квалификации и переподготовки).
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих / профессиональный цикл программы подготовки специалистов среднего звена.
1.2. [bookmark: bookmark4]Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· определять спектр профессий и специальностей, необходимых на рынке труда и требования к ним;
· определять свои личностные качества, особенности, способности и потребности, способствующие выбору определенной профессии (специальности);
· определять условия формирования профессиональной карьеры;
· оценивать свои индивидуальные особенности для планирования профессиональной карьеры;
· разрабатывать проект профессиональной карьеры с учетом индивидуальных особенностей;
· анализировать конфликты и предлагать способы их преодоления посредством конструктивных решений;
· анализировать признаки и условия уверенного поведения;
· определять возможности трудоустройства с использованием различных источников информации;
· составлять план личного трудоустройства с определением задач профессионального становления;
· проводить самопрезентацию в соответствии с требованиями.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· понятия «профессия» и «специальность»;
· классификацию профессий и специальностей и требования к ним. Функции профессий;
· условия и правила выбора профессии;
· правила составления карты самоанализа для определения соответствия требованиям профессии/ специальности;
· понятие «Профессиональная карьера». Условия формирования профессиональной карьеры;
· понятие «Общение». Стороны общения. Позиции общения;
· стратегии поведения в конфликтах. Правила предупреждения конфликтов;
· понятие уверенного, неуверенного и агрессивного поведения;
· понятие «рынок труда» и его характеристику;
· источники информации о возможностях трудоустройства и их характеристику;
· правила планирования трудоустройства;
· правила проведения самопрезентации.
1.3. [bookmark: bookmark5]Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 180 часа, 
в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки  обучающегося - 120 часов; 
самостоятельной работы обучающегося - 60 часа.

















2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ
 УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем
часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	180

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	120

	в том числе:
	

	практические занятия
	50

	контрольные работы
	6

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	60

	в том числе:
	

	Заполнение таблиц по анализу учебного материала. Анализ кейсов.
Выполнение индивидуальных заданий преподавателя

Выполнение индивидуальных заданий преподавателя
	60

	Итоговая аттестация в форме зачета
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